ESTADO DO MARANHAO
CAMARA MUNICIPAL DE TRIZIDELA DO VALE-MA
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AVENIDA DEPUTADO CARLOS MELO - N°. 1672 — AEROPORTO
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Indicagao n® 008/2022 Trizidela do Vale - MA, 23 de Margo de 2022

Excelentissimo Senhor
Ricardo Everton de Lucena Pereira
Presidente da Camara Municipal de Trizidela do Vale

Senhor Presidente,

A Vereadora que estd subscreve no uso das atribuicdes legais ¢ em
conformidade da Lei Orgéinica e o Regimento Interno solicito que depois de ouvido em
Plenirio seja encaminhado ao Excelentissimo Prefeito de Trizidela do Vale, Senhor Deibson
Pereira Freitas, esta indicacdo para que seja realizado a distribuicio gratuitamente de
absorventes higiénicos para estudante e mulheres em situacio de vulnerabilidade social,
visando a prevencao de doengas, bem como evitar a evasio escolar.

I - Proporcionar o acesso a produtos de higiene as estudantes das escolas piiblicas municipais,
em situacio de vulnerabilidade social;

II - proporcionar o acesso a produtos de higiene as mulheres em situac¢io de vulnerabilidade
social no Municipio de Trizidela do Vale/Ma;

III - evitar que as estudantes se ausentemn das aulas por falta de absorvente higiénico;

IV - evitar que as mulheres deixem de comparecer ao trabalho por falta de absorvente
higiénico;

V - prevenir doengas

VI - ampliar e promover o acesso a satide e a higiene.

Os absorventes higiénicos serio fornecidos gratuitamente pelo o Poder Publico Municipal por
meio das Secretarias Municipais de Saide, de Assisténcia Social e de Educaciao. Caberi o
Poder Publico Municipal regulamentar esta Lei, no que couber, devendo, para tanto,
considerar a capacidade socioeconémica e a real necessidade das estudantes e mulheres a
serem beneficiadas pelo Programa.
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Observadas as justificativas, a pobreza menstrual se coloca como um problema
social que requer a interven¢ao da gestio publica para dirimir suas causas e, ante ao grande
apelo e importincia social na Indicagio em comento, dirjjo-me aos(as) nobres colegas

vereadores(as) e solicito apoio para a sua aprovacdo.

Atenclosamente,
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JUSTIFICATIVA

A presente Indicacio tem como objetivo instituir o Programa de Fornecimento de
Absorventes Higiénicos para estudantes e mulheres em situagio de vulnerabilidade social no
Municipio de Trizidela do Vale/Ma.

A falta de acesso a produtos de higiene para lidar com o periodo menstrual traz
enormes riscos a satide. O estigina que a menstruacio suscita na sociedade traz i tona as
dificuldades de acesso da populagio feminina a absorventes e outros recursos de higiene.

Diante desse quadro, muitas meninas deixam de frequentar a escola; muitas
mulheres colocam a satide em risco ao recorrerem a solugio improvisadas.

E comum que as meninas e mulheres sem condi¢des de comprar absorventes
utilizam formas anti-higiénicas de adsorver a menstruagio. Nestes casos infecgdes vaginais ou
urindrias sao tao inevitaveis como recorrentes. Infelizmente, insuficiéncias renais, infertilidade
ou morte por choque séptico nio sio descartiveis, tudo consequéncias evitiveis enquanto as
mesmas tenham acesso aos adequados produtos de higiene.

A menstruagio estd intrinsecamente relacionada a dignidade humana. A relevancia
do tema também refletida em projetos espalhados pelo mundo, implementados por
organizagdes nao governamentais e liderados por mulheres, que tem objetivo financiar ou
encontrar alternativas para viabilizar o acesso a produtos de higiene no periodo menstrual

para meninas e mulheres atingidas por esse tipo de vulnerabilidade.



